
Centre spirituel 

des Sœurs de la Sainte Famille  

de Bordeaux 

 

 

PROGRAMME  Janv-sept 2025 

 « Un seul esprit! …  

                     Un seul cœur! …» 
 

La communauté internationale 

des sœurs apostoliques  

de la sainte Famille de Bordeaux 

portent ensemble ce projet 
  

La maison est située  

à 15 km de Bordeaux  

dans le secteur des Graves  

au milieu des vignobles et des pins 

LA SOLITUDE  

à MARTILLAC 

29 route de la Solitude  
33650 MARTILLAC 
Tel 05  56  72  71  10 

centrepbnoailles@gmail.com 
Site: solitude.saintefamille.fr 

 

Offrir à toutes et à tous 

« un chez-nous » 

un grand jardin « sacré » 

d’où jaillit une source. 

Chacun pourra s’y désaltérer, 

puiser une énergie nouvelle  

et la rayonner 
  

INDICATIONS PRATIQUES  
 

* Par l’Autoroute A62 
 

Sortie n°1 Martillac. Au rond point 

prendre direction Martillac et continuer 

tout droit. 

Passer 3 ronds-points puis, au 4ème,  

prendre la direction La Brède à gauche et 

tourner à la première rue à droite route 

de Tartavisat en suivant les indications : 

Domaine de la solitude. Au bout de la rue 

tourner à droite. Dans le virage : entrée 

de la Solitude. 
 

* Par la Nationale 113  
 

Venant de Bordeaux, au rond point 

suivant Le Bouscaut, prendre la direction 

Martillac et suivre les indications 

précédentes 
 

* Par le train, gare St Jean (15 km)  
 

* Aéroport de Mérignac  (20km)  
 

possibilité de taxis. 
 

* Par bus 
 

De Bordeaux prendre le Tram B jusqu’à 

Talence Peixotto) puis le bus 482 qui 

dessert Martillac (sauf le dimanche). 

Descendre à l’arrêt : la Cave. Prendre la 



LES JEUDIS DU CARÊME 

Temps de partage et de prière 

MARS RETRAITE CARÊME 

 

RETRAITE DE CARÊME 
 

Le lever d’une aube nouvelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 (18h) - 8– 9 (17h) Mars 
 

Equipe la Solitude 

Anniversaire de la  

Bénédiction miraculeuse 

1er Février 

ADORATION 

15h30 - 18h 

 

HALTE MENSUELLE ...  

Exercices spirituels et cœur de Jésus 

 
 
 
 
 
 
Du 23(18h) au 30 (9h) Juillet 

P. Daniel Régent sj 
 

Vivre l’Eucharistie aujourd’hui 

 
 
 
 
 

Du 23 (18h) au 30 (9h) août 

P. Jean Jacques GUILLEMOT sj 

ACCUEIL  DE SESSIONS  -  RETRAITES  

EN GROUPE OU INDIVIDUELLES  -   

SALLE DE TRADUCTION 

DES TEMPS FORTS ...     RETRAITES DE L’ETE... 

Possibilité de retraites personnelles 

accompagnées  

 sur demande 

VENEZ A L’ECART  
Un espace gratuit avec Dieu 

10h-17h 
 

11 Janvier 
Entrer dans l’année jubilaire 

comme  
PELERINS D’ESPERANCE 

Comment donner un sens de conver-
sion et de libération à cette année 
jubilaire pour que nos vies soient 
plus en adéquation avec l’Evangile ?  
 

8 Février 
Va! 
Il y a une voix qui retentit à l’impro-
viste dans la vie d’Abraham. Une 
voix qui l’invite à entreprendre un 
chemin qui semble absurde: une voix 
qui le pousse à se déraciner de sa 
patrie, des racines de sa famille, 
pour aller vers un nouvel avenir, un 
avenir différent. Et tout cela sur la 
base d’une promesse, dans laquelle il 
faut seulement avoir confiance.  

Pape François  

A 20h30 

 

UNE SESSION 

 

« Ici, je respire un peu ; la Solitude me 
rend à Dieu, à moi-même, à mes amis 

»  P.B. Noailles 1834                  

Accompagner la vie 

jusqu’à sa plénitude 
 

Du 7 (18h) au 14 (14h) octobre 


